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新
元
号
が
令
和
に
な
り
、
森
の
里
地
区

で
の
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
総
会
を
５

月
11
日
に
開
催
い
た
し
ま
し
た
。 

今
回
は
、
新
時
代
に
ふ
さ
わ
い
組
織
改

革
を
実
施
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。

各
部
会
長
を
副
委
員
長
と
し
、
部
会
の
活

動
が
よ
り
直
接
的
に
反
映
し
や
す
い
よ

う
に
し
、
且
つ
、
会
議
の
進
行
を
円
滑
に

す
る
た
め
に
書
記
を
新
設
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
従
来
の
活
動
に
加
え
「
安
心
見

守
り
事
業
」
を
新
た
に
展
開
し
て
地
域
福

祉
役
員
会
を
中
心
に
、
き
め
細
か
く
高
齢

者
や
一
人
住
ま
い
の
皆
さ
ん
と
の
会
話

の
機
会
を
設
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

森
の
里
地
区
地
域
福
祉
推
進
委
員
会

が
元
気
な
街
づ
く
り
の
一
翼
を
担
う
に

あ
た
り
、
今
ま
で
以
上
に
委
員
の
皆
さ
ん

の
協
力
の
も
と
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
楽
し

く
暮
ら
せ
る
事
業
に
参
加
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。 
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地域福祉推進委員会 HP http://morinosato-tiikifukushi.com/ 

いよいよスタート！ 森ママのためのリフレッシュタイム 
「おうちごはん教室」が終了し、今年度から「森ママのためのリフレッシュタイム」と改め、日々
子育てに家事に一生懸命の森ママたちを応援したいとスタートします。 
 ほんの少しの時間、お子さんから手が離れ、息抜きをして元気になれればと企画しました。スタッ
フ一同ご参加お待ちしております。 

トールペイント教室（託児付） 小箱にお花の絵をペイントします。 

対象：森の里在住の小学６年生以下のお子さんの親＆マタニティママ 
日時：８月３０日(金) １０:００～１２:００ 
場所：森の里公民館2F集会室 
募集：先着10名、8月25日(日)まで期日厳守で森の里公民館へ直接、 

または電話で250-5262まで 
参加費：200円（赤ちゃん誕生祝いチケット使えます） 
持ち物：お手ふきタオル、持ち帰り用の袋 
 

２
０
１
９
年
度 

森
の
里
地
区
地
域
福
祉
推
進
委
員
会 

地域福祉だより（通巻 129 号）

令和元年７月１５日発行 

森の里地区 

地域福祉推進委員会 

子育てとママ友作りを応援します。 森の小さな子育てサロン 
日時：７月２６日(金)１０:１５～１１:４５     場所：１丁目自治会館 
内容：磁石でつりごっこ・・・竿につけた磁石でかわいい風船を釣り上げます。釣ったらお土産に。 
中学生のお兄さんお姉さんも来て一緒に遊んだり、読み聞かせもあるよ。 ※８月はお休みします。 

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

赤
ち
ゃ
ん
誕
生
お
祝
い
、
受
付
け
中
！

平
成
30
年
８
月
に
＊
＊
＊
＊
＊
さ
ん
（
＊
丁
目
）、 

平
成
30
年
11
月
に
＊
＊
＊
＊
さ
ん
（
＊
丁
目
）、 

＊
＊
＊
＊
＊
さ
ん
（
＊
丁
目
）、
平
成
30
年
12
月

に
＊
＊
＊
＊
＊
さ
ん
（
＊
丁
目
）
が
誕
生
さ
れ
、
森
の
里
の
一
員
に
な
り
ま
し
た
。 

み
な
さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
を

願
っ
て
い
ま
す
。・
・
・
１
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
森
の
里
在
住
の
保
護
者
の
方
へ
。
誕
生
お
祝
い
は
森
の
里

公
民
館
に
て
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
（
確
認
の
た
め
保
険
証
等
ご
持
参
く
だ
さ
い
） 

 
 

★
プ
レ
ゼ
ン
ト
内
容
：

森
マ
マ
の
た
め
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
参
加
無
料
券
４
枚
・
図
書
カ
ー
ド
他
（
森
の
里
地
区
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地
域
福
祉
推
進
委
員
会
で
は
、
各
種 

活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。
年
間
の
主
な
活
動
を
ご
紹
介 

し
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

「ふれあい喫茶＠2 丁目自治会館」に出かけてみました。  
 ６月４日(火)10 時 30 分より２丁目自治会館で開かれた「ふれあい喫茶」に出掛けてきました。今回は、午後１時からオカリナの演奏

が計画されました。午前中すでに満席状態で、午後も多少の出入りはありましたが満席でした。演奏者は、オカリナを楽しんでいらっしゃ

る地元の「森
もり

の音
ね

」(３名)with「＊＊さん」のコラボで、やさしく癒されるオカリナの音色にのせてみんなで歌ったりするなどちょっとし

た「歌声喫茶」の雰囲気を楽しむことができました。 

 民生委員さんの声かけで初めて来られた方も多くみられました。男性の方は「初めて参加したのですが、ふらっと来て、美味しいコーヒ

ーやスイーツを楽しみながらおしゃべりできる雰囲気はいいですね」とおっしゃっていました。スタッフの方からは、最近ご来場者が増え

嬉しい限りです。毎回 35～45 名の多くの方々が楽しまれている様子を見て「ふれあい喫茶」が浸透してきているな、というお話を聞く

ことができました。特に、各自治会館で実施する「ふれあい喫茶」は、該当の丁目のミニディとして位置づけられています。９月の３丁目 

のふれあい喫茶もたのしみです。  ※ふれあい部会では、「森カフェ」も開催しています。下記スケジュールや「公民館だより」をご覧になってお越しください。（ふれあい部会 広報委員 M） 


